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Sissejuhatus

Kvaliteetse tantsuhuvihariduse péhimétted on koostanud ETHL-i ekspertgrupp, et
luua tantsuhuvihariduse valdkonnas tegutsejatele Ghist vaartusruumi, sélmida liidu
liikmete vahel kokkuleppeid tantsudppe pdhimdotete osas, tésta tantsuhuvihariduse
kvaliteeti ja toetada valdkondlikku arengut.

ETHL-i liilkmeks ja toetajaliikmeks astudes on kodigil organisatsioonidel voi Uiksikisikutel
oluline tantsuhuvihariduse pohimétteid teadvustada ning kinnitada nende jargimist.
Uhised péhimétted loovad aluse koostéoks partneritega ning aitavad nii Gldsusel,
Oppijatel, lapsevanematel kui ka riiklike ja kohalike omavalitsuse otsustajatel moista
tantsuhuvihariduse valdkonda.

Kaesolev dokument on alus jatkuvaks diskussiooniks tantsuhuvihariduse valdkonnas
ning edasised jarjepidevad taiendused saavad olema loomulikuks osaks tantsuhuvi-
hariduse kvaliteedististeemi loomisel, et véimaldada tantsuéppes osalejatele aja-
kohaseid ja kvaliteetseid tantsudéppe voimalusi.
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1. HUVIHARIDUS JA TANTSUHUVIHARIDUS

Joonis 1. Huvihariduse moju ja roll labi inimese elukaare
eri valdkondade ja HH tasandite loikes.
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Tantsuhuvihariduse terviksiisteem on labivalt seotud nii noorte-, haridus-, kultuuri- kui
ka sotsiaalvaldkonnaga. Inimese vanusest ja tema hetke huvidest ja valmidusest [ahtuvalt
liigub arenguprotsess ennetavast ja toetavast etapist eneseteostusesse ning vananedes
taas ennetuse suunas.

Tantsuope ja tantsimine taidab erinevaid funktsioone iihiskonnas,
panustades inimese arengusse ja toimetulekusse terve elukaare jooksul:
vaimse, flusilise ja sotsiaalse tervise hoidmine;

huvide ja annete avastamine ning siisteemne edasiarendamine;

rahvakultuuri hoidmine ja edasi kandmine;

kultuuripubliku kasvatamine;

tantsumeisterlikkuse arendamine ja professionaalse jarelkasvu kasvatamine;
sotsiaalse sidususe hoidmine;

eeskatt noorte, eakate ning erivajadustega inimeste aktiivse eluhoiaku
sdilitamine ja toimetuleku toetamine;

lapsevanemate harimine ja oma lapse vajaduste teadvustamine.



HUVIHARIDUS on oluline osa haridus-, kultuuri- ja sotsiaalstisteemist. Huviharidus toetab
osaleja mitmekilgset arengut, toimetulekut ja heaolu. Huviharidus on oma olemuselt alati
kaasav, pohinedes vabatahtlikkusel ja lahtudes 6ppija huvidest, soovidest ning valmidusest
plhenduda. See on terviklik siisteem, mis jagatud teadmiste, oskuste, vilumuste, vaartuste
ning kaitumisnormide kaudu loob voimalused isiksuse mitmekiilgseks arenguks, elu-
kestvaks oppeks ja eneseteostuseks.

Huviharidus mangib suurt rolli 6ppija kutsumuse leidmisel, annete avastamisel ja arenda-
misel, samuti edasise haridustee ja eriala valikutes. Positiivne maoju ei piirdu ainult Ghe vald-
konnaga - huviharidus toetab 6ppija 6pimotivatsiooni ja enesejuhtimisoskust koikidel
hariduse tasemetel.

Tegemist on tervikliku haridusliku siisteemiga, kus koik osad (vaba-, pohi- ja eelprofessio-
naalne huviharidus) on omavahel seotud ning samavaarselt olulised. Kéikidel tasanditel
on kvaliteedi tagamiseks oluline, et juhendajal on vastava tegevuse labiviimiseks sobiv
kvalifikatsioon ja padevused.

TANTSUHUVIHARIDUS on (ks huvihariduse valdkond, mille eesmark on slisteemse
ja juhendatud tantsudéppe kaudu toetada liikumisharjumuse tekkimist ja tantsurédmu
kogemist.

Tantsudppeprotsessis luuakse eeldused isiksuse arenguks ning elu ja tdoga toimetulekuks.
Tantsuhuviharidus sisaldab nii tantsutehnikale, etendamisele, loovusele, enesevaljendusele
kui UGldkultuurilisele teadlikkusele suunatud 6pet.

Tantsuhuvihariduse maastik on vaga mitmekiilgne, sisaldades laia valikut erinevatest
tantsustiilidest ning huvihariduslikest 6ppetasanditest — vabahuviharidus, péhihuviharidus
ja eelprofessionaalne huviharidus.

Tantsuhuvihariduse tapne sisu ja eesmark lahtub huvihariduse eri tasanditest, kus maaravaks
on opilase valmidus, huvi, pihendumine ja eeldused tantsu6ppeks.




2. TANTSUHUVIHARIDUSE TASANDID

Joonis 2. Ulevaade huvitegevuse ja huvihariduse
jaotusest, eri tasandite olemusest ja eesmarkidest
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VABAHUVIHARIDUS
Osalejateks on erinevate huvialadega katsetajad, sobiva huvi otsijad ja harrastajad.
Oppetegevuse peamiseks eesmargiks on sihtgrupi kaasamine, ildoskuste arenda-
mine, vaimse, sotsiaalse ja flilsilise tervise toetamine.
Toimub ringitegevusena nt huvikeskuses, huvikoolis, spordiklubis, lasteaias,
uldhariduskoolis, noortekeskuses, rahvamajas vm.
Opetajal on tantsualane kutse- voi kdrgharidus voi tantsuspetsialisti kutsetunnistus.

POHIHUVIHARIDUS
Osalejateks on konkreetsest huvialast huvitatud jarjepidevad 6ppijad.
Oppetegevuse peamiseks eesmargiks on pakkuda sihtgrupile siisteemset
Oppekavapodhist astmelist tantsudpet ning arendada tantsualaseid erioskusi.
Toimub huviharidusliku 6ppena EHIS-es registreeritud huvikoolides.
Opetajal on tantsualane kutse- voi kdrgharidus voi tantsuspetsialisti kutsetunnistus.

EELPROFESSIONAALNE HUVIHARIDUS

(valdkonnas eksisteerib, kuid riigi tasandil stisteemis hetkel ei arvestata, v.a spordis)
Osalejateks on puhendunud ja andekad noored, oma huviala meistrid,
professionaalsele tasandile edasiptirgijad.
Oppetegevuse eesmirgiks on lisaks tantsualaste erioskuste arendamisele
professionaalse praktika ning ptihendumise véimaldamine, professionaalseks
oppeks voi tegevuseks ettevalmistamine.
Toimub eelprofessionaalset tasemedpet pakkuvates huvikoolides ja spordiklubides,
kus on selleks vajalik programm, hindamissiisteem ja labiviijatel kvalifikatsioon.
Opetajal on tantsualane kutse- voi kdrgharidus voi tantsuspetsialisti kutsetunnistus.




Tabel 1. Tantsuhuvihariduse tasandid

OPPIJA

- harrastaja huvitatud jarjepidev professionaalsele
Oppija tasandile pirgija
+ soov osaleda «valmidus ptiihenduda - labitud siisteemne
) jaarendada end jarje-  tantsudpe, omandatud
OPPES pidevas 6ppetdos flusiline ja tantsu-
OSALEMISE tehniline baas;
EELDUS . N
« valmidus puihenduda
tantsukunstile
« tantsu- ja lilkkumishuvi + sisteemse astmelise . slivendatud tantsu-
tekitamine; tantsuéppe véimalda-  Oppe ja tantsualaste
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- se arendamise toetamine o€taming;
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line 6ppeprotsess, mis  saavutamist hinnatakse
pohineb éppekaval labi arvestuste, eksamite
ja loputdode
- ringitegevusena huvi- « huviharidusliku - eelprofessionaalset
keskuses, huvikoolis, Oppena EHIS-es tasemeopet pakkuvates
KOHT spordiklubis, lasteaias, registreeritud tantsu- tantsuhuvikoolides, kus
Uldhariduskoolis, noorte- huvikoolides on selleks vajalik
keskuses, rahvamajas vm programm ja hindamis-
susteem
« omab tantsualast - omab tantsualast - omab tantsualast
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vOi tantsuspetsialisti
kutsetunnistust



3. TANTSUHUVIHARIDUSE ULDISED
EESMARGID JA OPIVALJUNDID

3.1 TANTSUHUVIHARIDUSE EESMARGID

Luua 6ppijale positiivseid tantsukogemusi ja voimalusi leida r6dm

tantsus ja liilkumises.

Kujundada harjumus ja oskus elada vaimses, fiitsilises ja

emotsionaalses tasakaalus.

Toetada 6pilase kujunemist loovaks, avatuks, analtdtiliselt motlevaks, julgeks,
ennastjuhtivaks, vastutustundlikuks ja sotsiaalselt toimetulevaks isiksuseks.
Avardada Opilase arusaamist tantsu mitmekulgsusest nii kunstiliigi

kui kultuurilise ja Ghiskondliku nahtusena.

Luua voimalus elukestva huviala ja aktiivse eluviisi kujunemiseks.

3.2 TANTSUHUVIHARIDUSE ULDISED OPIVALJUNDID

Tantsutehnikale ja etendamisele suunatud 6ppes
OPILANE:

omandab teadmisi ja praktilisi kogemusi oma keha arengu
seadusparasustest ja podrab tahelepanu kehas toimuvale;
teab ja/voi kasutab erinevaid lilkumis- ja tantsutehnikaid nii
treenimise kui ka lavakunsti valjendusvahendina;

saab etendamiskogemusi ja rakendab neid;

teadvustab oma arengupotentsiaali ja seab eesmargid oma
huvidest, voimetest ja tervisest lahtuvalt;

kujundab tantsust elukestva lilkumisharrastuse.

Loovusele ja enesevidljendusele suunatud 6ppes
OPILANE:

tunneb ro6mu tantsimisest ja loovast lilkkumisest;

teab ja kasutab loovaid vétteid;

julgeb end loominguliselt valjendada.

Uldkultuurilisele teadlikkusele ja métestamisele suunatud 6ppes
OPILANE:

teadvustab ja vaartustab tantsu kunstiliigina;

peab tahtsaks kultuuri ja kunsti rolli Ghiskonnas;

osaleb erinevatel kultuurisindmustel;

motestab erinevaid protsesse iseenda ja imbritsevaga seonduvalt.




4. TANTSUHUVIHARIDUSE
OPPE-EESMARGID

4.1 TANTSUOPE VABAHUVIHARIDUSES

Manguline ja erinevaid meeli arendav tegevus edendab Oppija tantsuoskusi, sotsiaalseid
padevusi ja 6pivalmidust.

Opingute eesmirk on arendada 6ppija loovust, kehateadlikkust ning baasoskusi, pakkuda
liilkumis- ja tantsukogemust, positiivseid emotsioone ning toetada enesevaljenduse ja
enesekindluse arendamist turvalises 6pikeskkonnas.

Tantsutehnikale ja etendamisele suunatud 6pe

EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

arendab oma kehalisi, tunnetuslikke ja motoorseid oskusi mitmekiilgselt;
tutvub tantsuterminoloogiaga;

saab esinemiskogemusi.

Loovusele ja enesevidljendusele suunatud ope

EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest r6dmu;

julgeb kasutada oma keha liilkumisvoéimalusi ja enesevaljendusoskust;
tegutseb aktiivselt Uksi ja rihmas.

Uldkultuurilisele teadlikkusele ja métestamisele suunatud 6pe
EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

tutvub tantsu kui kunstivormiga;

pingutab sihiparase tegevuse nimel;

vaartustab ja austab iseennast ning teisi;

Opib hoolitsema oma keha eest ja jargima tervislikke eluviise;

osaleb kultuuritraditsioonide edasikandmises.

® 68,751 likes
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4.2 TANTSUOPE POHIHUVIHARIDUSES

Oppe eelduseks on dppija valmidus pithenduda ja arendada end jirjepidevas dppetods.
Opingute kiigus arendab &ppija tantsustiilidele omaseid tantsutehnilisi ja eneseviljendus-
likke oskusi, sh kehateadlikkust, loovust ja anal(ilisioskust.

Opingute eesmargiks on pakkuda éppijale siisteemset ja mitmekiilgset tantsudpet.

Tantsutehnikale ja etendamisele suunatud ope

EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

arendab oma kehalisi vdimeid ja tantsutehnilisi oskusi mitmekdlgselt;
moistab jarjepideva dppeprotsessi tahtsust ja seab realistlikke eesmarke
tantsuoskuste arendamiseks;

on teadlik muusika alustest, tajub erinevaid riitme ning liigub

nendele vastavalt;

tajub oma keha ja ruumi ning arvestab iseenda ja teiste liikumisega ruumis;
teab ja kasutab tantsukompositsiooni aluseid;

oskab arvestada erinevate etendamiskeskkondade eriparaga.

Loovusele ja eneseviljendusele suunatud 6pe
EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

kasutab oma tantsutehnilisi oskusi, fantaasiat ja loovust tantsus;
Opib tundma improvisatsiooni aluseid;

Opib tundma ja kasutama naitlejameisterlikkuse aluseid.

Uldkultuurilisele teadlikkusele ja motestamisele suunatud 6pe
EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

huvitub erinevatest tantsustiilidest ja -kultuuridest ning osaleb erinevatel
tantsu- ja teiste kunstiliikide sindmustel;

osaleb kultuuritraditsioonide edasikandmisel;

oskab vastu votta ja anda tagasisidet;

oskab motestada oma kogemusi tantsust ja kunstist;

austab enda ja teiste enesevaljendust;

on teadlik tervislikest eluviisidest ja jargib neid.




4.3 TANTSUOPE EELPROFESSIONAALSES
HUVIHARIDUSES

Stivendatud tantsudpe loob tingimused edasioppimiseks professionaalsel tasandil ning
tantsuspetsialisti kutse taotlemiseks vastava 6ppekava olemasolul.

Opingute eesmirgiks on terviklik Iahenemine tantsukunstile. Oppeprotsess sisaldab
tantsutehnikat, -kompositsiooni, -analliUsi, -teooriat, -ajalugu, -moétestamist ning iseseisvaid
toid ja l6putdod.

Tantsutehnikale, etendamisele, loovusele ja
enesevaljendusele suunatud ope

EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

oskab iseseisvalt treenida, luua, etendada;

osaleb aktiivselt ja eesmargistatult individuaalsetes ja
grupikesksetes loovprotsessides;

on kehateadlik ja kasutab erinevaid tantsutehnikaid;
reflekteerib oma arengut ja seab endale lihema- ja pikemaajalisi eesmarke;
kohandab enesevaljendust esitatava teose stiili ja ideega;

loob koreograafiat ning oskab loovprotsessi juhtida;

valdab improvisatsioonivotteid;

oskab kasutada heli, sh erinevaid muusika véimalusi;

kasutab heli- ja visuaaltehnoloogilisi vahendeid ning tahtsustab
nende olulisust etenduskunstis.

Uldkultuurilisele teadlikkusele ja métestamisele suunatud dpe

EESMARGIKS ON, ET OPPIJA:

oskab koost60s juhendajaga labi viia 6ppe- voi loomeprotsesse;

teab ja kasutab valdkondlikku terminoloogiat;

oskab leida ise teavet tantsukunsti ja seda valdkonda

puudutavatel teemadel;

osaleb tantsuvaldkonna ja muudel kultuurisiindmustel erinevates rollides;
oskab 6pitule toetudes motestada ja reflekteerida erinevaid kunstikogemusi ja
protsesse iseennast ning Umbritsevat jalgides, kirjeldades, analtitsides;
moistab kultuuri ja kunsti rolli Ghiskonnas, hoides kultuuritraditsioone
ning osaledes selle edasikandmises;

aktsepteerib ja vaartustab erisusi.




Tabel 2. Tantsuhuvihariduse uldised eesmargid ja

opivaljundid labi tantsuoppe eri osade

Tantsu-
huvihariduse
uldised
EESMARGID

Tantsu-
huvihariduse
iildised OPI-
VALJUNDID

« Luua 6ppijale positiivseid tantsukogemusi ja voimalusi leida ro6m

tantsus ja liilkumises.

« Kujundada harjumus ja oskus elada vaimses, flisilises ja emotsionaalses

tasakaalus.

- Toetada 6pilase kujunemist loovaks, avatuks, analtutiliselt motlevaks,
julgeks, ennastjuhtivaks, vastutustundlikuks ja sotsiaalselt toimetulevaks

isiksuseks.

« Avardada 6pilase arusaamist tantsu mitmekilgsusest nii kunstiliigi kui
kultuurilise ja Ghiskondliku ndahtusena.

« Luua véimalus elukestva huviala ja aktiivse eluviisi kujunemiseks.

Tantsutehnikale ja
etendamisele
suunatud oppes

OPPIJA:

« omandab teadmisi ja
praktilisi kogemusi oma
keha arengu seadus-
parasustest ja poorab
tahelepanu kehas
toimuvale;

- teab ja/voi kasutab
erinevaid liikkumis- ja
tantsutehnikaid nii
treenimise kui ka
lavakunsti valjendus-
vahendina;

- saab etendamis-
kogemusi ja
rakendab neid;

- teadvustab oma
arengupotentsiaali ja
seab eesmargid oma
huvidest, voimetest
ning tervisest lahtuvalt;

+ kujundab tantsust
elukestva likkumis-
harrastuse.

Loovusele ja
eneseviljendusele
suunatud oppes

OPPIJA:

- tunneb r66mu
tantsimisest ja
loovast liilkumisest;

- teab ja kasutab
loovaid votteid;

« julgeb end
loominguliselt
valjendada.

Uldkultuurilisele
teadlikkusele ja
motestamisele
suunatud oppes

OPPILJA:

- teadvustab ja
vaartustab tantsu
kunstiliigina;

« peab tahtsaks
kultuuri ja kunsti rolli
Uhiskonnas;

- osaleb erinevatel
kultuurisindmustel;

- motestab erinevaid
protsesse iseenda

ja imbritsevaga
seonduvalt.



Tabel 3. Vordlev lilevaade vaba-, pohi- ning eel-
professionaalsest huviharidusest

Tantsu-
tehnikale
ja etenda-
misele
suunatud
ope

Loovusele ja
enesevaljen-
dusele
suunatud
ope

VABA-
HUVIHARIDUS

OPPIJA:

- arendab oma kehalisi,
tunnetuslikke ja
motoorseid oskusi
mitmekdlgselt;

« tutvub tantsu-
terminoloogiaga;

« saab esinemiskogemusi.

OPPLJA:

- tahab liikuda ja tunneb
liikumisest roomu;

« julgeb kasutada oma

keha liilkumisvéimalusi ja
enesevaljendusoskust;

« tegutseb aktiivselt Uksi
ja rihmas.

POHI-
HUVIHARIDUS

OPPILJA:

- arendab oma

kehalisi véimeid ja
tantsutehnilisi oskusi
mitmekiilgselt;

» moistab jarjepideva
Oppeprotsessi tahtsust
ja seab realistlikke ees-
marke tantsuoskuste
arendamiseks;

- on teadlik muusika
alustest, tajub erinevaid
ritme ning liigub nen-
dele vastavalt;

« tajub oma keha ja
ruumi ning arvestab
iseenda ja teiste
liikumisega ruumis;

» teab ja kasutab tantsu-
kompositsiooni aluseid;

- oskab arvestada
erinevate etendamis-
keskkondade
eriparaga.

OPPLJA:

- kasutab oma tantsu-
tehnilisi oskusi, fantaa-
siat ja loovust tantsus;
« Opib tundma impro-
visatsiooni aluseid;

+ 6pib tundma ja
kasutama naitleja-
meisterlikkuse aluseid.

EEL-
PROFESSIONAALNE
HUVIHARIDUS

OPPIJA:
- oskab iseseisvalt
treenida, luua, etendada;

- osaleb aktiivselt ja ees-
margistatult individuaal-
setes ja grupikesksetes
loovprotsessides;

- on kehateadlik ja
kasutab erinevaid
tantsutehnikaid;

- reflekteerib oma
arengut ja seab endale
lihema- ja pikemaajalisi
eesmarke;

- kohandab enese-
vdljendust esitatava
teose stiili ja ideega;

« loob koreograafiat
ning oskab loovprotsessi
juhtida;

« valdab impro-
visatsiooni votteid;

- oskab kasutada heli,
sh erinevaid muusika
voimalusi;

- kasutab heli- ja visuaal-
tehnoloogilisi vahendeid
ning tahtsustab nende

olulisust etenduskunstis.



Uld-
kultuurilisele
teadlikkusele
ja

motesta-
misele
suunatud
ope

VABA-
HUVIHARIDUS

OPPILJA:

« tutvub tantsu kui
kunstivormiga;

pingutab sihiparase
tegevuse nimel;

- vaartustab ja austab
iseennast ja teisi;

+ Opib hoolitsema oma
keha eest ja jargima
tervislikke eluviise;

- osaleb kultuuri-

traditsioonide
edasikandmisel.

POHI-
HUVIHARIDUS

OPPLJA:

« huvitub

erinevatest tantsu-
stiilidest ja -kultuuridest
ning osaleb erinevatel
tantsu- ja teiste kunsti-
liilkide stindmustel;

« osaleb kultuuri-
traditsioonide
edasikandmisel;

« oskab vastu vétta ja
anda tagasisidet;

« oskab motestada oma
kogemusi tantsust ja
kunstist;

« austab enda ja teiste
enesevaljendust;

- on teadlik tervislikest
eluviisidest ning
jargib neid.

EEL-
PROFESSIONAALNE
HUVIHARIDUS

OPPLJA:

« oskab koost66s
juhendajaga labi viia
Oppe- voi loome-
protsesse;

- teab ja kasutab
valdkondlikku
terminoloogiat;

« oskab leida ise teavet
tantsukunsti ja seda
valdkonda puudutavatel
teemadel;

- osaleb tantsu-
valdkonna ja muudel
kultuurisiindmustel
erinevates rollides;

« oskab opitule toetudes
motestada ja reflek-
teerida erinevaid
kunstikogemusi ja
protsesse iseennast ning
Umbritsevat jalgides,
kirjeldades, analtisides;

« moistab kultuuri ja
kunsti rolli Ghiskonnas,
hoides kultuuritradit-
sioone ning osaledes
nende edasikandmisel;

- aktsepteerib ja
vaartustab erisusi.



5. TURVALINE JA OPPIJAT TOETAV
OPIKESKKOND

Turvaline ja 6ppijat toetav flusiline, vaimne ja sotsiaalne 6pikeskkond on 6ppija
arengu aluseks.

Organisatsioon loob koiki osapooli arvestades eeldused kvaliteetseks opikeskkonnaks,
mille kujundamisel osaleb kogu koolipere: 6ppijad, vanemad, épetajad, kooli juhtkond
ning teised dpetuse ja kasvatusega seotud inimesed.

Eesmargiks on luua turvaline ja oppijat toetav keskkond, kus:

kasutatavad ruumid, nende sisustus ja 6ppevahendid on turvalised,
Oppe seisukohast otstarbekad ning vastavad tervisekaitse- ja ohutusnouetele;

on sobralik ja hooliv, vastastikust usaldust loov ja toetav 6hkkond, kus nii 6petajal
kui 6ppijal on lubatud eksida, oma vigu tunnistada, proovida ja katsetada;

on Uhised selged eesmargid ja jagatud vastutus 6petaja ja 6ppija vahel:

nii 6petaja kui ka 6ppija teavad, miks midagi tehakse ning on huvitatud seatud
eesmarkide saavutamisest;

igatihe individuaalsus on vaartustatud, luuakse iseseisvat motlemist

arendav ohustik;

arvestatakse 6ppija vajadusi, loovust ja potentsiaali, et toetada 6ppija initsiatiivi
aktiivselt osaleda otsustamises ning tegutseda nii Uiksi kui ka koos kaaslastega;
margatakse ja tunnustatakse koigi opilaste pingutusi;

ollakse avatud vabale konstruktiivsele tagasisidele;

hoidutakse 6pilaste sildistamisest ja nende eneseusu vahendamisest,
ennetatakse dpilastevahelist vagivalda ja kiusamist.




6. PROFESSIONAALNE TANTSUOPETAJA

Opetaja on suhtleja, inspireerija, toetaja, juhendaja ja teeniitaja. Tantsudpetaja on
oma ala professionaal, kellel on tunnustatud kutseoskused, mis on kooskdlas tantsu-
spetsialisti kutsestandardiga.

Tantsuspetsialisti kutsestandardist ja tantsuhuvihariduse
heast tavast ldhtuvalt tantsuopetaja:

omab erialast haridust ja/voi kutsekvalifikatsiooni ning vadrtustab
enesetdiendamise vajadust;

teadvustab ja rakendab 6ppeprotsessis hariduslikke eesmarke ning
rakendab kaasaegseid 6ppemeetodeid, toetades nii tantsualaste
kui Gldpadevuste arengut;

soodustab 6ppija loomingulisust, kehateadlikkust, tantsutehnilisi
ja anallatilisi oskusi;

toetab igakulgselt 6pilase oskust hoida vaimset, flusilist ja
sotsiaalset tervist;

valjendab kriitikat vastutustundlikul viisil, aidates konstruktiivse
tagasisidega nii 6pilasi, kolleege kui valdkonda arendada;

on avatud koostdoks, toetades ja ndustades nii kolleege, dpilasi
kui lapsevanemaid;

loob turvalise 6pikeskkonna;

tagab tantsudppe sobivuse ja ohutuse ning arvestab Opilase ea,
voimete ja oskustega;

lahtub oma t66s Opilastega vordvaarse partnerluse pohimotetest
ning kaasab neid loome- ja otsustusprotsessidesse;

ei kuritarvita oma mojuvdéimu ega kahjusta flusiliselt, vaimselt,
seksuaalselt voi mingil muul moel teisi;

soodustab usalduslike suhete loomist kdigi osapooltega, kohtleb
neid vordselt ning hoiab konfidentsiaalsust;

vaartustab teiste loomingut ja aktsepteerib erinevusi, suunates

ka oma Opilasi tegema sama;

lahtub oma t66s autoridigustest, kasutab intellektuaalset
omandit autori loal, viidates korrektselt kasutatud materjali autorile.




7. HEA TAVA TANTSUHUVIHARIDUSES

“Tantsuhuvihariduse hea tava” satestab ETHL-i liikmete vastastikusel lugupidamisel,
aususel ja tolerantsusel baseeruvad pohimétted, mille jargimine tostab tantsuhuvihariduse
kvaliteeti ja usaldusvaarsust Ghiskonnas.

Hea tava kohaselt tegutsetakse kiimnest
vaartusest lahtuvalt:

1. Kvaliteetne tantsuhuviharidus
Vaartustame, toetame ja tunnustame kvaliteetset tantsuhuviharidust ning
lahtume oma tegevustes hariduslikest eesmarkidest.

2, Tervise edendamine ja hoidmine

Tahtsustame ja toetatame vaimse, fulsilise ning sotsiaalse tervisega
seonduvat, arvestades osalejate individuaalsust, keskkonna
ohutegureid ja -tingimusi.

3. Austus ja lugupidamine

Vaartustame austuse ja vastastikuse lugupidamise printsiipi. Hoidume silmakirja-
likkusest ja taunime kadeduse ning kahjur6dmu valjendamist. Suhtume austusega
teiste loomingusse.

4, Avatus ja sallivus/tolerantsus

Suhtume tolereerivalt erinevates tantsumaastiku valdkondades tegutsejatesse,
aktsepteerime teisi, halvustamata nende vaateid, valikuid ja seisukohti.
Tunnustame métteviiside erinevust.

5. Isiklik ruum ja isiklikud valikud

Austame igauhe isiklikku ruumi ja valikuid ning lahtume vordse kohtlemise
pohimdttest, tagades oma tegevustes isikute kaitse diskrimineerimise eest soo,
paritolu, rahvuse (etnilise kuuluvuse), rassi, nahavarvuse, usu, vaadete,

puude voi seksuaalse sattumuse tottu.

6. Eakohasus ja hea maitse

Taunime 6ppe- ja loomeprotsessis mitte-eakohasust, ebasiindsust ja vaenu
O6hutamist, selle lavale toomist ja sellekohase videomaterjali levitamist.
Muuhulgas jalgime, et tantsijate kostiiiimid ja muusikavalik oleksid kooskélas
esitajate vanuse, koha ja Urituse eriparaga.



7. Hoolimine, arvestamine ja vastutus

Tahtsustame hoolivat kaitumist Gmbritseva suhtes, arvestame, et kdik
tantsuhuvihariduses osalevad osapooled (juhid, 6petajad ja tantsijad) on
eeskujud ja vastutavad oma tegude ja sdnade eest.

8. Koostoomeelsus ja toetus
Oleme meelestatud koostddks, mis pdhineb kdigi osapoolte heatahtlikul
partnerlusel, vastastikusel lugupidamisel, toetusel ja tunnustamisel.

9. Loomingu kaitse, autoridigus

Vaartustame igalihe panust ning digust isikliku loomingu autorlusele ja
selle kaitsele. Kasutame intellektuaalset omandit autori loal, viidates
korrektselt kasutatud materjali autorile.

10. Seaduskuulekus
Oma tegevuses lahtume Eesti Vabariigis kehtivatest seadustest ja
Oigusaktidest.




8. MOISTED

Eelprofessionaalne huviharidus on valdkondlikult akrediteeritud 6ppekava alusel
toimuv sltivadpe, mis lisaks huviala erioskuste arendamisele pakub professionaalset
praktikat ning vdoimaldab valmistuda valdkonnas edasiseks 6ppeks ja professionaalseks
tegevuseks. Juhendajateks on vastava tegevuse labiviimiseks sobiva kvalifikatsiooni ja
padevustega Opetajad.

Huviharidus on teadmiste, oskuste, vilumuste, vaartuste ning kaitumisnormide slisteem,
mis loob kooskdlas 6ppija huvidega voimalused isiksuse mitmekilgseks arenguks,
elukestvaks 6ppeks ja eneseteostuseks.

Huvikool on haridusasutus, mis loob huvihariduse omandamise ja isiksuse mitmekilgse
arengu, sealhulgas oma keele ja kultuuri viljelemise voéimalused huvihariduse erinevates
valdkondades.

Huvitegevus on osalejate kaasamiseks ja arenguks voimaluste loomine projektipohiste
tegevuste kaudu. Viiakse labi peamiselt noortekeskustes, rahvamajades ja teistes
organisatsioonides. Juhendaja ei pea olema erialase kvalifikatsiooniga.

Pohihuviharidus on siisteemne ja astmeline huvihariduslik 6pe, mis véimaldab tegeleda
valitud huvialaga sltvendatult. See toimub huviharidusliku 6ppena registreeritud
(EHIS-es ja ESR-is) huvikoolides ning spordiklubides, lahtub 6ppekavast ning seda juhendavad
vastava tegevuse labiviimiseks sobiva kvalifikatsiooni ja padevustega 6petajad.

Tantsuhuviharidus on Uks huvihariduse valdkond, mis loob slisteemse tantsuéppe kaudu
eeldused elukestva liikumisharjumuse tekkimiseks, isiksuse arenguks ning elu ja tddga toime-
tulekuks, sisaldab tantsutehnikale, etendamisele, loovusele, enesevaljendusele ja tld-
kultuurilisele teadlikkusele suunatud 6pet.

Tantsukool on haridusasutus, mis loob tingimused tantsuhariduse omandamiseks ja isiksuse
mitmekulgseks arenguks, sealhulgas omaloominguks ja tantsukultuuriga tegelemiseks.
Tantsukool pakub 6ppekavapdhist astmelist pohi- ja/voi eelprofessionaalset tantsudpet.

Vabahuviharidus (huvitegevus) on protsessikeskne huvidpe, mis véimaldab katsetada
erinevate huvialade ja harrastustega. Seda viiakse labi ringitegevusena nt huvikoolis, laste-
aias, Uldhariduskoolis, noortekeskuses voi rahvamajas ning seda juhendab vastava tegevuse
labiviimiseks sobiva kvalifikatsiooni ja padevustega juhendaja.

Opikeskkond on &pilasi imbritseva vaimse, sotsiaalse ja fiilisilise keskkonna kooslus, milles
dpilased arenevad ja 6pivad. Opikeskkond toetab dpilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks
Oppijaks, kannab 6ppekava alusvaartusi ja oma kooli vaimsust ning sailitab ja arendab edasi
paikkonna ja koolipere traditsioone. (ROK)
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